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Программа регионального семинара по подготовке судей по 
спортивному ориентированию  

(начальная и средняя подготовка) 
Основная тема – Проект Новой редакции Правил вида спорта «спортивное ориентирование», 
вступающей в действие с 1 января 2017 года 

№  
п/п 

Дата 
проведения Тема 

Количество часов  Ф.И.О. 
лектора всего  в том числе  

  лекции Практ-е 
занятия 

1. 10.12.2016 
16.00-20.30 

1. Спортивное ориентирование в Санкт-Петербурге 
2. Стратегия выбора районов для проведения 
соревнований календаря ФСО Санкт-Петербурга 
3. Проект Правил вида спорта «спортивное 
ориентирование» вступающий в действие с 1 
января 2017 года. Содержание, особенности.  
4. Организация и проведение соревнований. 
Природоохранные мероприятия. 
5. Медицинское обеспечение. Первая доврачебная 
помощь. Обеспечение безопасности. 

6 

1 
1 
 

2 
  
 

1 
 

1 

-- 

Куприенко Д.В. 
Ельцов Д.А. 

Токмаков К.Ю. 
Абрамчук М.А. 

 
 

Филатов В.К. 
 

Лебедев С.Ю. 
 

2. 12.12.2016 
19.00-21.30 

1. Состав, права, полномочия и обязанности 
участников спортивных соревнований. 
Возрастные категории. Квалификации. 
Заявка на соревнования и допуск к участию. 
2. Состав и работа судейской коллегии, права и 
обязанности судей. ГСК и работа главного судьи, 
работа главного секретаря и секретариата. 
3. Работа судейских бригад старта и финиша 
2. Работа службы дистанции 

4 

1 
 
 
 

1 
 
 

1 
1 

-- 

Абрамчук О.А. 
 
 
 

Гудзенко Е.В. 
 
 

Яшукова Н.В. 
Волков Н.А. 
(Ширинян А.А.) 

3. 13.12.2016 
19.00-21.30 

1. Хронометраж и информационное обеспечение.  
   
 
2. Особенности организации и проведения 
различных видов соревнований по спортивному 
ориентированию.  Заданное направление, выбор, 
маркированная трасса. Кроссовые, лыжные и вело 
кроссовые спортивные дисциплины. Одноэтапные 
и многоэтапные спортивные соревнования. 
3. Подведение итогов семинара. 
4. Квалификационный зачет на знание Правил 
вида спорта «спортивное ориентирование» 
вступающих в действие с 1 января 2017 года. 
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1 
 
 

1 
 
 
 
 
 

1 
1 

-- 

Яшукова Н.В. 
Кузнецов Р.А. 
Волков К.В. 

Урванцев В.Г. 
 
 
 
 
 

Абрамчук М.А. 
Абрамчук М.А. 

 

4. 18.12.2016 
08.00-18.00 

Практика судейства в бригаде старта, финиша, в 
секретариате и службе информации и практика 
судейства старшими судьями 

10 -- 10 
Участники 
семинара 

ИТОГО 24 14 10  
 

Руководитель регионального семинара       М.А. Абрамчук 

Секретарь регионального семинара         Н.А. Трушина                          

http://www.spbof.ru/
mailto:info@spbof.ru

