
            ОБЛАСТНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

«СОСНОВОБОРСКИЕ ДЮНЫ - 2018» 
 

Информационный  бюллетень  №3 
 

1. Организаторы  соревнований: Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской 

области, Комитет по делам физической культуры, спорта, туризма и молодежной политике                      

г. Сосновый Бор, Региональная спортивная федерация спортивного ориентирования 

Ленинградской области, ГБУ ДО «Центр Ладога», ГАУ ЛО «ЦСП Ижора». Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на МБОУДО ДДЮТиЭ «Ювента». 

 

Состав судейской коллегии 

Главный судья: Сычев Сергей Валерьевич                                                

Директор соревнований: Маханьков Александр Павлович, моб. тел.+7921-361-82-78 

Главный секретарь: Ушакова Елена Алексеевна. 

Раб. тел. 8 (81369) 2-47-63,  моб. тел. +7 921-302-46-06, e-mail: helena.ushakova@gmail.com 

Зам. главного судья по СТО: Кириченко Елена Сергеевна, моб. тел. +7911-991-27-26, Раб. тел.  

8 (81369) 2-47-63  

 

2. Время  и  место  проведения  соревнований.  
 Соревнования проводятся 21-22 апреля 2018 года в г. Сосновый Бор и районе оз. Копанское 

Кингисеппского района.  

Регистрация участников 1-го и 2-го дня  будет проходить в центре соревнований. 

 

3. Программа  соревнований.  

 

Дата Наименование   Время Место проведения 

21 апреля 

суббота 

Регистрация 

участников 
с 14.00 

 Территория СП 

«Копанское» 

 Спринт  Начало старта: 15.30 

Награждение 

 На финише 

(по мере определения 

победителей) 

Примечание: организаторы 

вправе не обеспечивать 

призами участников, не 

вышедших на награждение. 

22 апреля 

воскресенье 

Регистрация 

участников 
с 10.30 

г. Сосновый Бор (лесной 

массив городского пляжа) 
Классика  Начало старта: 12.00 

Награждение 

 На финише 

(по мере определения 

победителей) 

Примечание: организаторы 

вправе не обеспечивать 

призами участников, не 

вышедших на награждение. 

 

4. Возрастные  группы. 

21 апреля: М, Ж 10, 12, 14, 16, 18, 20, А, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75 , 80 , 85, Fitnes,  

ДТР (дети + тренер или родитель)  

22 апреля: М, Ж 10, 12, 14, 16, 18, 20, А, 21К, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85,  Fitnes,  

ДТР (дети + тренер или родитель). 

 

 

mailto:helena.ushakova@gmail.com


5.Информация о дистанциях: 

                                                                

                                                              1 день: 
Местность соревнований  СП «Копанское» оз Копанское, Кингисепский район: 

Район соревнований представлен равнинным лесным массивом, с большим количеством 

микрообъектов искусственного происхождения и территорией санатория-профилактория 

Ленинградской атомной станции «Копанское».  

Проходимость леса – от чистого соснового леса до леса средней проходимости со среднеразвитой 

дорожной сетью. На территории санатория есть участки газонов запрещенные для бега 

огороженные на местности разметочной лентой и показанные на карте знаком 520 – закрытая или 

частная территория (оливковый цвет) 

В лесу почти сухо, снежный покров отсутствует. 
 
 
Опасные места: 
- старые металлические конструкции, торчащие из земли железки и проволока. 
 
 
Ограничение района соревнований. 

С запада четких ограничений нет, но в 500 м за обрезом карты есть труднопреодолимый ручей, с 

востока – шоссейная дорога, соединяющая федеральную трассу с берегом озера, с юга – берег оз. 

Копанское, с севера –  шоссе С.Бор-Усть-Луга (федеральная трасса). 
 
Аварийный азимут.  

В случае потери ориентировки необходимо двигаться на юг к озеру и далее к центру 

соревнований. 
 
Карта соревнований: составлена в 2018 г., автор карты -  С. Стулов. Масштаб карты 1:5000, 

сечение рельефа 2.5м. Карты напечатаны  на струйном принтере и заламинированы. 
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Контрольное время 2 часа                                                        

Группа 
Количество 

КП 

Длина  

дистанции 
Масштаб 

карты 

Примечания 

М18, М20, М35, М21Е 27  5,8 1:5000 
Переворот 

карты 

Ж18, Ж20, Ж21Е, 

М40, М45 
21  4,7 1:5000 

Переворот 

карты 

М16, М50, М55, Ж35, 

Ж40 
26 4,2 1:5000 

 

Ж16, Ж45, Ж 50, Ж55,  

М60, М65 
21 3,4 1:5000 

 

Ж60, Ж65, М70 19 3,2 1:5000 
 

Ж70, Ж75, Ж80, Ж85, 

М75, М80, М85 
12  2,1 1:5000 

 

М14, Ж14 19  3,2 1:5000 
 

М12, Ж12 15 2,4 1:5000 
 

М10, Ж10 10 2,0 1:5000 
 

ДТР 13 2,2 1:5000 
 

FITNES 20  3,9 1:5000 
 



  

2 день: 

Местность соревнований – Лесной массив в районе городского пляжа. 

Проходимость леса – от чистого соснового леса до среднепроходимого. Дорожная сеть развита 

хорошо, противопожарные пропашки  обозначены знаком 108 – маленькая промоина , ров 

(коричневые точки). 

Район соревнований представлен тремя ландшафтными зонами: 1) прибрежная часть Финского 

залива и р. Коваш - дюны высотой от 1 до 5 м; 2) равнинный участок с заросшим лесом и 

труднопроходимыми болотами 3) дюнный лесной массив  с высотой дюн от  5 до 20м.  
 
Опасные места. 

 Непроходимые болота, переход которых  категорически запрещён! Переход болот 

осуществляется только по указанным на карте переправам. 

Снежный покров отсутствует. 
 
 

Ограничение района соревнований.   

С запада - Финский залив, с севера – р. Коваш, с востока – Копорское шоссе, с юга – Атомная 

станция 
 
Аварийный азимут.  

В случае потери ориентировки необходимо двигаться на север до р. Коваш далее к центру 

соревнований, либо на  запад до  берега  Финского залива, далее к центру соревнований. 

 

Карта соревнований: Дополнительная корректировка в апреле 2018г. Масштаб карты 1:7500 

сечение рельефа 2.5м. Карты напечатаны на струйном принтере и заламинированы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 
Количество 

КП 

Длина  

дистанции 
Масштаб 

карты 

Примечания 

М20, М21Е 34       8,2 1:7500 
 

М18, М35, М40 29 7,3 1:7500  

Ж 21Е, Ж 20, М 45 28 6,5 1:7500  

М16, М50, Ж18,  

Ж35 
23 5,5 1:7500 

 

Ж16, Ж21К, М21К 20 4,8 1:7500 
 

М55, М60, Ж40, Ж45 25 5,0 1:7500 
 

М65, Ж50, Ж55, Ж60 16 3,6 1:7500 
 

М70, Ж65 16 2,9 1:7500 
 

М14 16 4,1 1:7500 
 

Д14,  FITNES 15 3,2 1:7500 
 

М12, Ж12 11  2,3 1:7500 
 

М10,Ж10 11 1,9 1:7500  

М75, М880, М85, Ж70, 

Ж75, Ж80, Ж85 
11 2,0 1:7500 

 

ДТР 10 2,0 1:7500  



Контрольное время – 2 часа 30 минут 

6.Подведение итогов, награждение.  

Результаты соревнований определяются в соответствии с п.п.28.1-28.7 Правил.  Победители и 

призёры 1-го  дня соревнований в группах  МЖ 10-85 награждаются медалями , 2-го дня - 

памятными призами .        Стартовый взнос: 

 МЖ 10, 12 , ДТР – 150 руб./чел./дн. 

 14 ,16 , 18 , Fitnes ,  пенсионеры по возрасту и студенты дневной формы обучения– 200 

руб./чел./дн.  

 

 МЖ 20 , Э , 21-к и старше - 350 руб./чел./дн. 

 

 

7.Порядок и сроки подачи заявок, целевой заявочный взнос. 

Заявка на соревнования производится через сайт http://o-reg.spb.ru. Предварительная заявка 

участников заканчивается 18 апреля в 23 ч. 59 мин. Заявка на месте возможна при наличии 

свободных мест в группе.  

 
 

На соревнованиях будет применяться электронная отметка SFR-system. Можно стартовать с 

личными или арендованными ЧИПами. Аренда ЧИПа 30 руб в день. 

 

Схема старта 1 дня соревнований: 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://o-reg.spb.ru/


 

Схема старта 2 дня соревнований: 

 
 



 
 

 

 

 

 
ВНИМАНИЕ!!!!  

 Для организации подвозки 21 апреля от г. Сосновый Бор до СП «Копанское» необходимо 

подать заявки до 18 апреля. В заявке указать: фамилию представителя, телефон и 

количество необходимых мест. Стоимость подвозки будет указана позднее. Заявки 

направлять на адрес электронной почты - helena.ushakova@gmail.com 

 

Расписание подвозки см. ниже. 

 

Участники, которые едут на личном или общественном    

автотранспорте должны иметь при себе паспорта ! 
 

Контактный телефон для возможного размещения и питания (договаривайтесь самостоятельно!) –  

+7 981 135 73 33 - Опришко Анатолий Константинович 
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Варианты маршрутов до соревнований. 

 
 Адрес МБОУДО ДДЮТиЭ «Ювента»: г. Сосновый Бор, ул. Соколова д.6, ближайшие 

остановки общественного транспорта – «Центральная почта» и магазин «Сосновый Бор» 

(«Дикси»)                                    

     


