
ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО СПОРТИВНОМУ 
ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

ПЕРВЕНСТВО СФСО САНКТ-ПЕТЕРБЕРГА СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ 
 

Техническая информация 
 
15 мая 2021 г. 
Вид программы - кросс-спринт,  код 0830011811Я. 
Начало стартов: 

 Чемпионат 11:00 

 Открытое первенство Федерации 12:00. 

 Первенство 13:00. 
Район проведения: Парк «Новознаменка» Красносельского района г. СПб. 
Вход в стартовый городок за 2 минуты до старта. Предстартовой изоляции нет. 
Финишная изоляция ТОЛЬКО ДЛЯ ЧЕМПИОНАТА Санкт-Петербурга.  Продлится до 12:00, спортсмены 
находятся в шатрах на огороженном лентой участке. Передача информации о дистанциях запрещена! 
Перед стартом участник может сдать вещи в камеру хранения, находящуюся возле изоляции. 
Разминка от старта на восток по улице Чекистов. 
От старта до финиша расстояние 300 метров. 
Район соревнований: 

 Небольшой чистый участок лесопарка в черте города (бывшая усадьба «Литания»), 
ограниченный улицами с движением транспорта различной интенсивности. В район 
соревнований входит также микроквартал современной застройки. 

 Район полностью ограничен улицами с движением транспорта, выход на проезжую 
часть которых категорически запрещен.  

 Проходимость лесных участков от хорошей, до очень хорошей со слегка затрудненной 
в восточной части. Видимость, в основном, хорошая. 

 Перепад высот в районе – до 12,5 метров. Имеются отдельные формы микрорельефа 
естественного происхождения. 

 Минимальное расстояние между КП разных дистанций может составлять 25 м. Будьте 
внимательны, проверяйте коды КП.  
Карта составлена в 2016 г. (В.Зачиняев). Корректировка автора: 2020-2021 г. Условные 
знаки ISSprOM 2019. Масштаб карты 1:4000, сечение рельефа 2,5 м. 
 На карте не обозначены осветительные столбы. 
 
Обувь с металлическими шипами запрещена! Рекомендуем обувь с резиновыми шипами. 

От старта до ТНО 90 метров. 

С последнего КП до финиша 60 метров. 

Аварийный азимут -  НА ВОСТОК, АА-90. 

Система отметки SFR. 

Легенды впечатаны в карты участников, дополнительно выдаются в зоне старта. 

 
Награждение будет проходить по мере определения результатов. Параллельно будет проходить 
награждение за весенний этап соревнований «Снежная тропа». 
 
 
 

Параметры дистанций: 



 Группа км КП Группа км КП 

М10 1,4 10 КП Ж10 1,4 10 КП 

 М12 1,7 12 КП Ж12 1,6 11 КП 

М14 2,4 16 КП Ж14 2,3 16 КП 

М16 2,8 18 КП Ж16 2,5 15 КП 

М18 3,2 23 КП Ж18 2,8 18 КП 

М20 3,4 26 КП Ж20 2,9 21 КП 

Мужчины 3,4 26 КП Женщины 2,9 21 КП 

М21К 3,2 23 КП Ж21К 2,8 18 КП 

М35 3,2 23 КП Ж35 2,8 18 КП 

М40 3,2 23 КП Ж40 2,8 18 КП 

М45 3,2 23 КП Ж45 2,5 15 КП 

М50 2,9 21 КП Ж50 2,5 15 КП 

М55 2,9 21 КП Ж55 2,4 16 КП 

М60 2,8 18 КП Ж60 2,4 16 КП 

М65 2,5 15 КП Ж65 2,3 16 КП 

М70 2,5 15 КП Ж70 1,7 12 КП 

М75 2,5 15 КП Ж75 1,7 12 КП 

М80 1,7 12 КП Ж80 1,7 12 КП 

М85 1,7 12 КП Ж85 1,7 12 КП 

ФИТНЕС 

сложный 

2,9 21 КП ДТР 1,4 11 КП 

ФИНТНЕС 

простой 

2,3 15 КП    


